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Озеленение 2

О нас
AFA — это проектное и консалтинговое
бюро. Мы создаём общественные 
пространства, в которых максимально 
учтены запросы пользователей. 

В центре нашего внимания — человек
и его потребности. наша команда
состоит из широкого круга
специалистов: архитекторы, инженеры,
психологи, аналитики.

Мультидисциплинарность позволяет
нам комплексно подходить 
к организации среды от игровых комнат 
до парков и садов.

ИГРОВАЯ СРЕДА ДЕТСКОГО САДА



Принципы 
проектирования 
детских площадок
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ПринциПы ПрОектирОВАния 4

Для игры 
детям 
не нужны 
детские 
площадки
Нужно:
1. Место, время и партнеры по игре
2. Свободные материалы и место для творчества
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Пространство
для игры

Должно:
1. Вдохновлять, развивать, обучать
2. Учитывать возрастные потребности ребенка
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Принципы 
проектирования

УЧет  
ПОтреБнОСтеЙ  
ПОлЬзОВАтелеЙ

ПриОритет  
иГрОВОЙ ценнОСти  

нАД ДизАЙнОМ

СОМАСШтАБнОСтЬ  
реБенкУ

ПОДДерЖкА 
ДОПУСтиМОГО  
УрОВня риСкА

ЭкОлОГиЧнОСтЬ

ВСеСезОннОСтЬДиАлОГиЧнОСтЬ

клиМАтиЧеСкиЙ  
кОМФОрт

СООтВетСтВие  
ОкрУЖАЮЩеМУ 

кОнтекСтУ

инклЮзиВнАя  
СреДА
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Принцип 1

Ориентация 
на психологические 
задачи возраста

20+ 60+

0-3
года

3-7
лет

7-11
лет

11-16
лет 16-20

лет
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натуральные материалы 
разной формы, фактуры, 
цвета, размера, 
естественные покрытия 

объекты для простого 
движения: ступеньки, 
холмы, горки, невысокие 
лесенки, балансиры, 
качалки на пружинках, 
карусели,  качели 
«памперсы», «гнезда»

ограждения: холмы, 
невысокие заборчики, 
кусты

беседки, игровые 
подиумы, декинги

сюжетная игра

возможности для 
преобразования: 
песочница с широкими 
бордюрами, грязевые 
столы

простая ясная 
тематизация игровых 
объектов:  домик, 
транспорт, животные и 
т.п.

предметы для освоения 
действий: бизиборды, 
руль, дверцы, окошки

0-1
года

0-3
года

Возрастные потребности:
Сенсорика
Предметная игра
начало сюжетной игры
исследование
Движение
начало общения
Отдых

Малыши
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Дошкольники
3-7
лет

Возрастные потребности:

игра: игровые домики, 
башенки, платформы, 
холмы, кусты

исследование: 
оборудование для игры 
с песком и водой, ветром 
и светом, грязевые 
столы, ручьи, холмы,  
натуральные материалы

творчество — доски для 
рисования, грязевые 
столы, природные 
материалы.

движение: горки, 
мостики, лесенки, 
скалодромы, балансиры, 
качели,  карусели

места для отдыха, 
индивидуальной игры: 
игровые столики, 
скамейки

места для общения 
— беседки, подиумы, 
скамейки;

Сюжетная, ролевая игра
Экспериментирование
Сотрудничество
Движение
Общение 
Подвижные игры
творчество
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7-11
лет

Младшие
школьники

Возрастные потребности:

движение: полосы 
препятствий,  горки, 
мосты, скалодромы, 
паутины, турники, шесты, 
бумы, тарзанки, качели-
коромысла, крылатые 
качели, «гнезда», 
карусели, диски

экспериментирование  
— системы для игры 
с водой и песком, 
светом, ветром, цветом, 
материалами, иллюзиями

места для уединения 
и наблюдения: скамейки, 
беседки.

игра — башни, штабы, 
дома на дереве

игры с правилами: 
поляны и свободные 
пространства, холмы, 
горки, овраги,  паутины, 
платформы

риск: рукоходы, 
скалодромы, тарзанки, 
турники, высокие башни, 
сложные переходы, 
крутые горки, сетки для 
лазания;

Подвижные игры с правилами
Экспериментирование
Общение и сотрудничество
риск 
Освоение разных прикладных умений
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Принцип 2

игровая ценность. 
разнообразие 
и «открытость» игровых 
объектов

игровая ценность объекта количество 
и качество игровых действий, которые 
ребенок может совершить с ним
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на площадке должны быть места 
для активных видов деятельности 
и для спокойной игры, отдыха, уединения

Принцип 3

Пространства для 
активных и спокойных 
сценариев
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Принцип 4

Детская площадка 
инклюзивная, для детей 
с ограниченными 
возможностями здоровья 
и их здоровых сверстников
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Архитектурные 
решения для 
свободной игры
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Песочные системы
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Водные системы
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Игровые домики
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Баланс курс
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Игровые комнаты
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Эксперименты
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Бизиборды
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Соучаствующее 
проектирование
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Методика «Мой мир»
Соучаствующее проектирование
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Инклюзивный центр
Краснодар
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Игровая площадка «Поселение»
Было
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Игровая площадка «Поселение»
Соучаствующее проектирование
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Игровая площадка «Поселение»
Концепция
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Игровая площадка «Поселение»
Стало
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Игровая площадка, Владивосток
Соучаствующее проектирование
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Игровая площадка, Владивосток
Концепция
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контакты
afa-group.ru 
+7 (495) 236-73-10

105120, Москва, 
наставнический 
переулок, д.17с1, 
подъезд 21


